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جلسه اول
اشکال دارویی و روشهاي تجویز داروبا اصول پایه و مفاهیم فارماکولوژي نآشنائی دانشجویااهداف کلی : 

دارویی و فارماکودینامیکآشنائی با گیرند هاي 

فعالیت دانشجوفعالیت استادحیطه هاي اهدافاهداف اختصاصی
عرصه 

یادگیري
زمان

رسانه کمک 
آموزشی

روش ارزیابی

رود دانشجویان با مفاهیم یدر پایان این جلسه انتظار م
:آنها را توضیح دهندبتوانند زیر آشنا شده و 

در رشتهفارماکولوژيبا آشنائیاهمیت و ضرورت .1
پزشکی

مهم فارماکولوژيهاي علمیرفرانس برخی از .2
تعریف دارو و فارماکولوژي .3
تاریخچه فارماکولوژي .4
و منابع تهیه داروماهیت داروها.5
و مواد کمکی که در تهیه آنها یهاي دارویفراورده .6

بکار میرود 
به مواردي که در بسته بندي دارو و یا فراورده .7

توجه شود: ل از مصرف لازم است قبدارویی 
اهمیت شماره سري ساخت، تاریخ انقضا، اسم 

تجارتی و اسم ژنریک دارو، قدرت 

شناختی شامل
دانش-
فراگیري-
کاربستن -
تجزیه وتحلیل-

و ترکیب

سخنرانی با 
پاورپوینت و سوال 

و جواب از 
دانشجویان و 

تشویق دانشجویان 
براي مشارکت 

بیشتر 
حضور مرتب و به 

موقع در کلاس وفق 
مقررات آموزشی
شرکت فعال در 

کلاس و مشارکت در 
بحث

کلاس درس

دقیقه اول 50
تدریس

دقیقه استراحت10

دقیقه دوم 40
تدریس

يجمع بنددقیقه20
و پاسخ به سوالات و 

حضور و غیاب

کامپیوتر و ویدیو 
پروژکتور 

(Powerpoint)
و وایت بورد

امتحان میان 
ترم و پایان 

ترم با سوالات 
گزینه اي و 4

تشریحی کوتاه 
و جاي خالی



از علایم اختصاري یفراوردارویی و بعض
و ...SRمانند

قرص و (جامد مانندانواع مختلف شکهاي دارویی -7
انواع آن، کپسول و انواع آن، شیاف ، نیمه جامد ماندد 

کرم وپما و تفاوت انها، فراوده مایع مانند شربت ها، 
قطره ، آمپولها و....)سوسپانسیون،

و محاسن ومعایب روشهاي داروهاروشهاي تجویز.8
مختلف تجویز دارو 

مفهوم گیرنده و  بر اساس گیرنده چه مواردي در -9
با اثر داروها قابل توجیه و توضیح استارتباط 

ماهیت ماکرومولکولهاي گیرنده-10
انواع گیرند هاي که از نوع پروتئن هاي تنظیمی 

ساختار  گیرندها(پروتئین هاي تنظیمی) محل قرار -11
گیري آنها  و مقایسه آنها از نطر بروز و خاتمه پاسخ 

رابطه بین غلظت دارو واثر آن-12
پاسخ و کاربد هاي آنها-منحنی هاي دوزانواع -13
قدرت ، افیکاسی و آفینیته دارو-14
مفهوم آگونیست انواع آگونیستها -15
مفهوم آنتاگونیست و انواع آن16
اندکس درمانی و پنجره تعاریف و مفاهیم و اهمیت -17

درمانی

دومجلسه  
بواسطه گیرنده هاآشنائی دانشجویان با چگونگی  تولید و انتقال پیام با داروها اهداف کلی : 

داروها و اهمیت آنفارماکوکینتیکآشنائی دانشجویان با اصول 



حیطه هاي اهداف اختصاصی
اهداف

فعالیت دانشجوفعالیت استاد
عرصه 

یادگیري
زمان

رسانه کمک 
آموزشی

روش ارزیابی

رود دانشجویان با مفاهیم یدر پایان این جلسه انتظار م

:آنها را توضیح دهندبتوانندزیر آشنا شده و 

انواع مکانیسمهاي انتقال سیگنال از غشاي سلولها.1

نقش آنها دروها G-proteinانواع ساختمان و .2

سلولانتقال پیام در 

انتقال پیام در نقش آنها در درومهم پیکهاي ثانویه .3

سلول

چگونگی تولید وخاتمه عمل پیک هاي ثانویه .4

تنظیم بالاي گیرند ها و توضیحپدیده تنظیم پایین و .5

مکانیسمها و اهمیت  بالینی آنها

به داروها در بیمارانپاسخ مکانیسمهاي تفاوت .6

مختلف 

انواع مکانیسمهاي جذب جذب داروها و . 7
ــن, گردش فاکتورهاي موثر بر. 8 جذب داروها (مانند س

خون بافتی, بیماري هاي قلبی و عروقی و...)
بــدن و انواع پروتئین هــاي حــامــل توزیع داروهــا در. 9

داروئی
ــهاي    10 . عوامـل تـاثیر گـذار در توزیع داروها  در بخشـ

مختلف بدن(مانند سن وبیماریها و ...)

شناختی شامل
دانش-
فراگیري-
-

کاربستن 
تجزیه -

وتحلیل
و ترکیب

سخنرانی با 
پاورپوینت و سوال و 

جواب از دانشجویان و 
تشویق دانشجویان 

براي مشارکت بیشتر 

حضور مرتب و به موقع در 
کلاس وفق مقررات 

آموزشی
شرکت فعال در کلاس و 

مشارکت در بحث

کلاس درس

دقیقه خلاصه 5-
جلسه قبل 

دقیقه تدریس45-
دقیقه استراحت10-
دقیقه تدریس 30-
دقیقه پرسش و 10-

پاسخ و رفع اشکال
براي ارائه تکالیف و -

همچنین برطرف 
نمودن اشکالات 
دانشجو میتواند 

روزهاي پنجشنبه از 
10تا 30/8ساعت 

به دفتر کار مراجعه 
نماید 

کامپیوتر و ویدیو 
پروژکتور 

(Powerpoint)
و وایت بورد

امتحان میان 
ترم و پایان 

ترم با سوالات 
گزینه اي و 4

تشریحی کوتاه 
و جاي خالی



. حجم توزیع داروهــا و جــایگــاه آن در تنظیم دوز 11
داروها

. حجم مایعات در بخشهاي مختلف بدن و رابطه آن با 12
شار داروها  حجم توزع دارو و پیش بینی نحوه انت

. اتصال داروها به پروتئین هاي پلاسمایی  13
. نیمه عمر دارو وتاثیر آن بر روند مصرف دارو و دفع 14

دارها
. چگونگی انتخاب فواصل مصرف داروها 15
. کلیرنس دارو و تاثیر آن در دوز دارو16



سومجلسه  
اهداف کلی : آشنائی دانشجویان متابولیسم ، دفع  و عوارض جانبی داروها

مروري بر موارد ریاضی و محسبات دوز داروها و ....

روش ارزیابیرسانه کمک آموزشیزمانعرصه یادگیريفعالیت دانشجوفعالیت استاداهدافحیطه هاي اهداف اختصاصی

رود دانشجویان با یدر پایان این جلسه انتظار م
آنها را توضیح بتوانندمفاهیم زیر آشنا شده و 

:دهند
متابولیسم داروهااهمیت .1
متابولیسم داروهافاکتورهاي موثر بر .2
متابولیسم داروها در انسانيواکنشها. انواع 3
ومهار متابولیسم و القاي متابولیسم داروها.4

تداخل اثر داروها از طریق تاثیر بر متابولیسم 
همدیگر

. نتیجه متابولیسم در عملکردا ها و پیش 5
داروها

. دفع کلیوي دارو و روشهاي آنها6
. کینتیک درجه اول و درجه صفر داروها7
جانبی دارها و انواع آن. عارضه 8
. واکنشهاي آلرژي به داروها و انواع آن9

. مصرف داروها در دوران حاملگی و دسته 10
بندي آنها

حاسبات دوز داروها
و metric.  مقیاس هاي اندازه گیري :11

apothecariesو تبدیل آنها به همدیگر
هاي داروییlabelخواندن.12

شاملشناختی 
دانش-
فراگیري-
کاربستن -
تجزیه -

وتحلیل
و ترکیب

سخنرانی با 
پاورپوینت و سوال و 

جواب از دانشجویان و 
تشویق دانشجویان 

براي مشارکت بیشتر 

حضور مرتب و به موقع در 
کلاس وفق مقررات 

آموزشی
شرکت فعال در کلاس و 

مشارکت در بحث

کلاس درس

دقیقه 5-
خلاصه جلسه 

قبل 
دقیقه 45-

تدریس
دقیقه 10-

استراحت
دقیقه 30-

تدریس 
دقیقه 10-

پرسش و پاسخ 
و رفع اشکال

براي ارائه -
تکالیف و 
همچنین 

برطرف نمودن 
اشکالات 

دانشجو میتواند 
روزهاي 

پنجشنبه از 
تا 30/8ساعت 

به دفتر کار 10
مراجعه نماید 

کامپیوتر و ویدیو 
پروژکتور 

(Powerpoint)
و وایت بورد

امتحان میان ترم و 
4پایان ترم با سوالات 

گزینه اي و تشریحی 
کوتاه و جاي خالی



در نظر گرفت محاسبه دوز تجویزي با. 13
دوز داروهاي در دسترس

روشهاي تهیه محلولهاي دارویی انفیوژن و -14
محاسبه سرعت انفیوژن

.اعداد رومی و روش خواند آنها15
. اشنایی با علایم اختصاري معمول در رابطه 16

با تجویز داروها
. آشنایی با مفاهیم مولار، اکیمولار، تونیسیته 17

و محاسبات مربوط



چهارمجلسه 
اهداف کلی : مقدمه اي بر فارماکولوژي سیستم اعصاب خودکار

داروهاي کولینومیتیک

روش 
ارزیابی

رسانه کمک 
آموزشی

زمان عرصه 
یادگیري

فعالیت دانشجو فعالیت استاد حیطه هاي اهداف اهداف اختصاصی

ارزیابی -
انجام 

تکالیف 
کوئیز و -

پرسش و 
پاسخ کلاسی 

ارزشیابی -
پایان ترم

ویدیو پروژکتور
powerpoint)

(
وایت بوردو 

دقیقه خلاصه 5-
جلسه قبل 

دقیقه 45-
تدریس

دقیقه 10-
استراحت

دقیقه 30-
تدریس 

دقیقه 10-
پرسش و پاسخ و 

رفع اشکال
براي ارائه -

تکالیف و 
همچنین برطرف 
نمودن اشکالات 
دانشجو میتواند 

روزهاي پنجشنبه 
30/8از ساعت 

کلاس عال در کلاس و شرکت ف
مشارکت در بحث

انجام تکالیف مربوط به این 
جلسه بعد از اتمام کلاس  

که شامل
case studyیک -

پرسش تشریحی-
سوالات تستی -

سخنرانی و ارئه 
مطالب با  استفاده 
از پاور پوینت و 
پرسش و پاسخ

و تشویق 
دانشجویان براي 
مشارکت بیشتر

شناختی شامل
دانش-
فراگیري-
کاربستن -
تجزیه -

وتحلیل
و ترکیب-

دانشجو  بتواند :انتظار میرود 
.  نحوه انتقال پیام (نوروترانسمیژن) را در اعصاب 1

که شامل مراحل ساخت، ذخیره سازي، آزاد آدرنرژیک
سازي و خاتمه اثر استیل کولین است  شرح دهد

نمونه هایی از داروهاي مؤثر بر مراحل ساخت، ذخیره .2
را نامسمپاتیکسازي، آزاد سازي و خاتمه اثر سیستم  

ببرد
را دسته بندي کند و انوع ، آدرنرزیکگیرنده هاي  . 3

انتشار  و نحوه عمکرد آنها را در بافتهاي مختلف توضیح 
دهد. 

در . نحوه تنظیم عملکرد اعصاب اتونومیک را در4
، عقده هاي ، سیناپس و پس CNSجایگاهاي مختلف(

سیناپس ) توضیح دهند
مفهوم کوترانسمیتر را با مثالهاي کابردي بیان کند

وم روده اي  توضیح دهداعصاب اتون.5
. اعصاب اتونومیک را در قلب و عروق توضیح دهد6
. اعصاب اتونومیک را چشم بیان کند 7
بھ فارماكولوژي پایھ بصورت مرور كلي با توجھ.٨

موسكاریني و نحوه انتشار آن را بیان كند گیرنده
داروھاي با توجھ بھ فارماكولوژي پایھ بصورت كلي.٩

كولینومیمتك را تقسیم بندي كند  



به دفتر کار 10تا 
مراجعه نماید

فارماكولوژي بتانكلول را  كھ شامل جذب، انتشار ١٠
كاربرد بالیني، عوارض جانبي  ،  نحوه مصرف و تاثیر 

مصرف بر روي عوارض جانبي دارو ، موارد احتیاط نحوه 
بطور كامل توضیح دھد.

.فراورده ھاي دارویي بتانكول نام ببرد   ١١
داروھاي آنتي كولین استراز را نام ببرد . ١٢
فارماكولوژي داروھاي ادروفونیوم ، نئوستگمین، ١٣

پیریدوستگمین و فیزوستكمین  كھ شامل جذب، انتشار 
، عوارض جانبي  ،  نحوه مصرف و تاثیر كاربرد بالیني

نحوه مصرف بر روي عوارض جانبي دارو ، موارد احتیاط 
بطور كامل توضیح دھد

. فراورده ھاي دارویي  ادروفونیوم ، نئوستگمین، ١٤
پیریدوستگمین و فیزوستكمین  نام ببرد .

اثرات فارماكولوژیك داروھاي ادروفونیوم ، ١٥
ن و فیزوستكمین را باھم نئوستگمین، پیریدوستگمی

مقایسھ كند . 
داروھایي كھ براي كاھش عوارض جانبي داروھاي . ١٦

داروھاي آنتي كولین استراز مصرف میشود نام ببرد و 
اثرات آنھ ھا را با ھم مقایسھ كند 



آذرمییدالهمدرس: دکتر جلسه پنجم  
تعدادي از داروهاي سمپاتومیمتیکداروهاي پاراسمپاتولیتیک واهداف کلی : 

روش ارزیابی رسانه کمک 
آموزشی

زمان عرصه 
یادگیري

فعالیت دانشجو فعالیت استاد حیطه هاي اهداف اهداف اختصاصی

ارزیابي انجام -
تكالیف 

كوئیز و -
پرسش و پاسخ 

كلاسي 
ارزشیابي -

پایان ترم

ویدیو پروژکتور
powerpoint)

(
و وایت بورد

دقیقھ خلاصھ ۵-
جلسھ قبل 

دقیقھ تدریس۴۵-
دقیقھ ١٠-

استراحت
دقیقھ تدریس ٣٠-
دقیقھ پرسش ١٠-

و پاسخ و رفع 
اشکال

براي ارائھ تكالیف -
و ھمچنین برطرف 

نمودن اشكالات 
دانشجو میتواند 

روزھاي پنجشنبھ 
تا ٣٠/٨از ساعت 

بھ دفتر كار ١٠
مراجعھ نماید

كلاس کلاس و شرکت فعال در 
مشارکت در بحث

انجام تكالیف مربوط بھ این 
جلسھ بعد از اتمام كلاس  كھ 

شامل
پرسش تشریحي-
سوالات تستي -

سخنراني و ارئھ 
مطالب با  استفاده 
از پاور پوینت و 
پرسش و پاسخ

و تشویق 
دانشجویان براي 
مشارکت بیشتر

شناختي شامل
دانش-
فراگیري-
كاربستن -
تجزیھ وتحلیل-
و تركیب-

بعد از آموزش این جلسھ دانشجو انتظار میرود 
بتواند 

داروھاي با توجھ بھ فارماكولوژي پایھ بصورت كلي-
آنتي كولینرژیك  را تقسیم بندي كند  

فارماكولوژ ي آتروپین را  كھ شامل جذب، انتشار، -
كاربرد بالیني، عوارض جانبي  ،  نحوه مصرف و،موارد 

كامل توضیح دھد.احتیاط بطور
فارماكولوژي داروي گلیكوپیرولات را با آتروپین -

مقایسھ كند. 
فارماكولوژي داروي ھیوسین(اسكوپولامین) را با -

آتروپین مقایسھ كند .
موارد مصرف و نحوه مصرف داروھاي ایپراتروپوم و -

.تیوتروپیوم را توضیح دھد و تفاوت اثر آنھا را بیان كند
موارد مصرف و عوارض جانبي داروھاي  اكسي -

بوتینین ، تولتھ رودین ، سولیفناسین را توضیح دھد. 
داروھاي با توجھ بھ فارماكولوژي پایھ بصورت كلي-

سمپاتومیمتیك را تقسیم بندي كند .
فارماكولوژ ي داروھاي   اپي نفرین، نوراپي نفرین ، -

ب، انتشار، كاربرد دوپامین  و ایزوپروترنول كھ شامل جذ
بالیني، عوارض جانبي  ،  نحوه مصرف و،موارد احتیاط 

بطور كامل توضیح دھد.
و تاثیر این داروھا را بروي فشارخون ضربانات قلب و 

مقایسھ كند. ھاجریان خون اندام

آذرمییدالهدکتر مدرس : ششم جلسه 
فارماکولوژي داروهاي موثر فشارخوناهداف کلی : 

روش ارزیابی رسانه کمک 
آموزشی

زمان عرصه 
یادگیري

فعالیت دانشجو فعالیت استاد حیطه هاي اهداف اهداف اختصاصی

ارزیابي -
انجام تكالیف 

كوئیز و -
پرسش و 

پاسخ كلاسي 
ارزشیابي -

پایان ترم

ویدیو پروژکتور
powerpoint)

(
بوردو وایت 

دقیقھ خلاصھ ۵-
جلسھ قبل 

دقیقھ ۴۵-
تدریس

دقیقھ ١٠-
استراحت

دقیقھ ٣٠-
تدریس 

دقیقھ ١٠-
پرسش و پاسخ و 

رفع اشکال
براي ارائھ -

تكالیف و ھمچنین 
برطرف نمودن 

اشكالات دانشجو 
میتواند روزھاي 

پنجشنبھ از 
تا ٣٠/٨ساعت 

بھ دفتر كار ١٠
مراجعھ نماید

كلاس ر کلاس و شرکت فعال د
مشارکت در بحث

انجام تكالیف مربوط بھ این 
جلسھ بعد از اتمام كلاس  كھ 

شامل
پرسش تشریحي-
سوالات تستي -

سخنراني و ارئھ 
مطالب با  استفاده 
از پاور پوینت و 
پرسش و پاسخ

و تشویق 
دانشجویان براي 
مشارکت بیشتر

شناختي شامل
دانش-
فراگیري-
كاربستن -
تجزیھ -

وتحلیل
و تركیب-

بعد از آموزش این جلسھ دانشجو انتظار میرود 
: بتواند 

علل فشارخون را نام ببرد  -
كنترل طبیعي فشارخون ( بارو رسپتور ھا، نقش كلیھ، -

عملكرد سیستم اعصاب مركزي ، تونیستھ رگ و عملكرد 
قلب ) ثوضیح را دھد و جایگاھایي كھ میتوانند بعنوان ھدف 

وند نام ببرد دارویي واقع ش
دستھ بندي داروھاي موثر در فشار خون بر اساس -

مكانیسم اثربیان كند.

فارماكولوژي  و جایگاه داروھاي كھ سیستم سمپاتیك -
تحت تاثیر قرارمیدھند شامل

داروھایي كھ از طریق مركزي عمل مكنن(متیل دوپا ، -١
كلونیدین)

متافان)داروھاي بلوكھ كننده عقده عصب (تري -٢
داروھاي بلوكھ كننده عصب سمپاتیك-٣
داروھاي بلوكھ كننده گیرنده ھاي و بتاي آدرنرژیك (قبلاً -٤

با این ھا اشنا شده اند)
توضیح دھد.

فارماكولوژي  و جایگاه داروھاي شل كننده شریاني ( -
ھیدرالازین، دیازوكسایدو مینوكسیدیل) را شرح دھد.

ه داروھاي داروھاي گشاد كننده فارماكولوژي  و جایگا-
عروقي (نیتروپروساید و نیتروگلیسرین) را توضیح 

دھد.
فارماكولوژي  و جایگاه داروھاي موثر درسیستم رنین -

آنژیوتانسین ( مھار كننده ھاي آنزیم تیدیل كننده 
آنزیوتانسین، بلوكھ كننده ھابي گیرند ھاي 

دھد.آنژیوتانسین و مھار كننده رنین )را توضیح 
فارماكولوژي  و جایگاه داروھاي بلوكھ كننده كانالھاي -

كلسیمي را  را توضیح دھد.
ه انتخاب داروھاي ضد فشار فارماكولوژي بالیني و نحو-

خون را
بطو خلصھ بیان كند.

آذرمییدالهدکتر مدرس : هفتمجلسه 
فارماکولوژي وازودیلاتورها ، درمان آنژي صدري و گلیکوزید هاي قلبیاهداف کلی : 

روش ارزیابی رسانه کمک 
آموزشی

زمان عرصه 
یادگیري

فعالیت دانشجو فعالیت استاد حیطه هاي اهداف اهداف اختصاصی

ارزیابي -
انجام تكالیف 

كوئیز و -
پرسش و 

پاسخ كلاسي 
ارزشیابي -

پایان ترم

پروژکتورویدیو 
powerpoint)

(
و وایت بورد

دقیقھ خلاصھ ۵-
جلسھ قبل 

دقیقھ ۴۵-
تدریس

دقیقھ ١٠-
استراحت

دقیقھ ٣٠-
تدریس 

دقیقھ ١٠-
پرسش و پاسخ و 

رفع اشکال
براي ارائھ -

تكالیف و ھمچنین 
برطرف نمودن 

اشكالات دانشجو 
میتواند روزھاي 

پنجشنبھ از 
تا ٣٠/٨ساعت 

بھ دفتر كار ١٠
مراجعھ نماید

كلاس شرکت فعال در کلاس و 
مشارکت در بحث

انجام تكالیف مربوط بھ این 
جلسھ بعد از اتمام كلاس  كھ 

شامل
پرسش تشریحي-
سوالات تستي -

سخنراني و ارئھ 
مطالب با  استفاده 
از پاور پوینت و 
پرسش و پاسخ

و تشویق 
دانشجویان براي 
مشارکت بیشتر

شناختي شامل
دانش-
فراگیري-
كاربستن -
تجزیھ -

وتحلیل
و تركیب-

بعد از آموزش این جلسھ دانشجو انتظار میرود 
: بتواند 

بطور مختصر آنژین صدري و انواع آن را توضیح دھد-
پاتوفیزیولوژي آنژین صدري ، عوامل تعیین كننده در  -

میزان مصرف اكسیژن توسط بافت قلب ،جریان خون 
اكسیژن بافت قلب و عوامل تعیین كننده كرونري و تامین 

تون رگ را توضیح دھد
داروھاي موثر در آنژین دستھ بندي كند.  -
فارماكولوژي نیتریت ھا و نیترات ھا( شامل مكانیسم اثر -

و چگونگي تاثیر در آنژین ، روش مصرف ، كینتیك ، 
عوارض جانبي، تداخل دارویي  و كاربرد ھاي دیگر آنھا) 

د.توضیح دھ
فارماكولوژي داروھاي بلوكھ كننده كانالھاي كلسیمي را -

در ارتباط با  آنژین صدري توضیح دھد  .
فارماكولوژي داروھاي بلوكھ كننده گیرند ھا بتا  را در -

ارتباط با  آنژین صدري توضیح دھد. 
فارماكولوژي آسپرین و كلوپیدوژرول را در ارتباط با -

آنژین صدري توضیح دھد. 
داروھا مفید در آنژین ھاي كوششي،  وازواسپاسمي و -

ناپایدار  را توضیح دھد. 
فارماكولوژي دیگوگسین (مكانیسم اثر، روش مصرف، -

كاربرد بالیني، كینتیك ، عوارض جانبي ة تداخلات دارویي) 
را شرح دھد. 



آذرمییدالهدکتر مدرس : هشتمجلسه 
اختلالات انعقاديداوهاي موثر در اهداف کلی : 

روش 
ارزیابی

رسانه کمک 
آموزشی

زمان عرصه 
یادگیري

فعالیت دانشجو فعالیت استاد حیطه هاي اهداف اهداف اختصاصی

ارزیابی -
انجام 

تکالیف 
کوئیز و -

پرسش و 
پاسخ کلاسی 

ارزشیابی -
پایان ترم

ویدیو پروژکتور
powerpoint)

(
و وایت بورد

دقیقه خلاصه 5-
جلسه قبل 

دقیقه تدریس45-
دقیقه استراحت10-
دقیقه تدریس 30-
دقیقه پرسش 10-

و پاسخ و رفع اشکال
براي ارائه تکالیف -

و همچنین برطرف 
نمودن اشکالات 
دانشجو میتواند 

روزهاي پنجشنبه از 
10تا 30/8ساعت 

به دفتر کار مراجعه 
نماید

کلاس و شرکت فعال در کلاس
مشارکت در بحث

انجام تكالیف مربوط بھ این 
جلسھ بعد از اتمام كلاس  كھ 

شامل
پرسش تشریحي-
سوالات تستي -

سخنراني و ارئھ 
مطالب با  استفاده 
از پاور پوینت و 
پرسش و پاسخ

و تشویق دانشجویان 
براي مشارکت بیشتر

شناختي شامل
دانش-
فراگیري-
كاربستن -
تجزیھ وتحلیل-
و تركیب-

انتظار میرود دانشجو بعد از آموزش این جلسھ  بتواند: 
نقش پلاكتھا در انعقاد  و مسیر فعال شدن آنھا را توضیح -

دھد. 
مسیر ھاي انعقادخون را شرح دھد.-
داروھاي موثر در اختلات انعقادي را دستھ بندي كند.-
مستقیم و مھار كننده ھاي ترومبن (غیر فارماكولوژي -

مستقیم ) را شرح دھد و روش پایش آنھارا بیان كند .
وارفارین را شرح دھد و روش پایش آنھا فارماكولوژي -

را بیان كند .
فارماكولوژي داروھاي فیبرینولیتیك را شرح دھد و -

روش پایش آنھا را بیان كند.
انواع داروھاي ضد پلاكتي را نام ببرد و فارماكولوژي -

را شرح دھد.انھا 
فارماكولوژي داروھاي موثر د ر خونریزي را شرح دھد.-



مدرس: دکتر محمد چرخ پور-٩جلسھ 

مقدمھ ای بر سیستم اعصاب ارتقای دانش، مھارت و نگرش دانشجویان در ارتباط با (ضد اضطرابیو داروھایاعصاب مرکزستمیمقدمھ سھدف کلی : 
بھ منظور کاھش مشکلات ناشی از مصرف داروھا در این بیماران.)ضد اضطرابداروشناسی داروھای مرکزی و 

رسانھ کمک زمانعرصھ یادگیریفعالیت دانشجوفعالیت استادحیطھ ھای اھدافاھداف اختصاصی
روش ارزیابیآموزشی

انتظار می رود درپایان جلسھ دانشجو بتواند :

جلسھ اول:-
مختلف تشکیل یک پتانسیل مراحل-١

عمل را در عصب شرح دھند.
٢-IPSP وEPSP.را توضیح دھند
حداقل چھار نوروترانسمیتر مھم -٣

مرکزی را شرح دھند. 
واژه ھای آرامبخشی و خواب -۴

آوری را در فارماکولوژی تعریف 
کنند.

گروھھای اصلی داروھای ضد -۵
خواب آور) –اضطراب (آرامبخش 

را بنویسند.
ندی داروھای باربیتورات طبقھ ب-۶

را نوشتھ وبرای ھر دستھ دو مثال 
داروئی بزنند.

مکانیسم عمل باربیتوراتھا را -٧
توضیح دھند.

کاربردھای بالینی باربیتوراتھا -٨
(حداقل چھار مورد) را بنویسند.

عوارض جانبی باربیتوراتھا -٩
(حداقل چھار مورد) را نام ببرند. 

بھ تداخلات داروئی مھم -١٠
باربیتوراتھا (حداقل چھار مورد) 

اشاره نمایند.  
طبقھ بندی داروھای بنزودیازپین -١١

را نوشتھ وبرای ھر دستھ دو مثال 
داروئی بزنند.

حیطة شناختی 
)Knowledge(

و
برای اھداف 

و ۵اختصاصی 
، حیطة ٢٠و١١

شناختی 
)Analysis(

اطمینان از انجام -
تکالیف سپرده شده 

بھ دانشجو و آمادگی 
آنھا برای شروع و 

یا ادامة مطالب.

مشارکت دادن -
دانشجویان در بحث 

بصورت ایجاد 
انگیزه و پرسش و 

پاسخ.
آموزش بر مبنای -

دانشجو محوری 
ریزی گردد.پایھ

ارزشیابی فعالیت -
دانشجویان با توجھ 
بھ مشارکت آنان در 
بحثھای کلاسی و 
پاسخ بھ سؤالات 
مطرح شده در 

کلاس و سؤالات 
آخر ترم.

دانشجویان -
بایستی قبل از 

شروع کلاس آگاھی 
کافی از بیماریھای 

رایج دستگاه 
گوارش داشتھ 

باشند و مرور کافی 
بر منابع لازم کرده

باشند.

کلاس درس

دقیقھ ١٠-
مروری بر 

مطالب جلسھ 
قبل

دقیقھ ۴٠-
سخنرانی و 
ارائھ مطالب 

جدید

دقیقھ ١٠-
استراحت

دقیقھ ۴٠-
ادامھ مطالب 

درسی

دقیقھ ١۵-
پرسش و 

پاسخ و کویز

ویدئو پروژکتور 
(powerpoint)

و وایت بورد

ارزشیابی در طی -
برگزاری کلاسھا

ارزشیابی در پایان -
ترم بصورت امتحان 

توصیفی و چند 
ایگزینھ

مدرس: دکتر محمد چرخ پور-١٠جلسھ 

بھ منظور کاھش ی بیھوشی فرارداروشناسی داروھاارتقای دانش، مھارت و نگرش دانشجویان در ارتباط با (ھوشبرھای استنشاقیداروشناسی ھدف کلی : 
مشکلات ناشی از مصرف داروھا در این بیماران.)

رسانھ کمک زمانعرصھ یادگیریفعالیت دانشجوفعالیت استادحیطھ ھای اھدافاھداف اختصاصی
روش ارزیابیآموزشی



مکانیسم عمل بنزودیازپین ھا  را -١٢
توضیح دھند.

کاربردھای بالینی بنزودیازپین ھا -١٣
(حداقل چھار مورد) را بنویسند.

جانبی بنزودیازپین ھا عوارض -١۴
(حداقل چھار مورد) را نام ببرند.

بھ تداخلات داروئی مھم -١۵
بنزودیازپین ھا (حداقل چھار 

مورد) اشاره نمایند.
داروشناسی داروی بوسپیرون را -١۶

شرح دھند.
داروشناسی داروی کلرال --١٧

ھیدرات را توضیح دھند.

انتظار می رود درپایان جلسھ دانشجو بتواند :

جلسھ اول:-
مکانیسمھای کاھش فشار خون توسط -١

ھوشبرھای استنشاقی را بیان کنند.
بھ آثار عمدة ھوشبرھای استنشاقی بر -٢

دستگاه تنفسی اشاره نمایند.
بھ آثار عمدة ھوشبرھای استنشاقی بر مغز -٣

اشاره نمایند.
بھ آثار عمدة ھوشبرھای استنشاقی بر کلیھ -۴

ھا اشاره نمایند.
بھ آثار عمدة ھوشبرھای استنشاقی بر کبد -۵

اشاره نمایند.
نیسمھای بروز سمیت در کبد را توضیح مکا-۶

دھند.
مکانیسمھای بروز سمیت در کلیھ ھا را -٧

توضیح دھند.
مکانیسمھای بروز ھایپرترمی بدخیم توسط -٨

ھوشبرھای استنشاقی را توضیح دھند.
مکانیسمھای بروز سمیت مزمن ھوشبرھای -٩

استنشاقی را توضیح دھند.
حداقل سھ مایع فرار ھوشبر را با ذکر -١٠

کاربرد عمدة بالینی آنھا نام ببرند.
حداقل سھ گاز ھوشبر را با ذکر کاربرد -١١

عمدة بالینی آنھا نام ببرند.

حیطة شناختی 
)Knowledge(

و
برای اھداف 

و ۵اختصاصی 
، حیطة ٢٠و١١

شناختی 
)Analysis(

اطمینان از انجام -
تکالیف سپرده شده 

بھ دانشجو و آمادگی 
شروع و آنھا برای 

یا ادامة مطالب.

مشارکت دادن -
دانشجویان در بحث 

بصورت ایجاد 
انگیزه و پرسش و 

پاسخ.
آموزش بر مبنای -

دانشجو محوری 
ریزی گردد.پایھ

ارزشیابی فعالیت -
دانشجویان با توجھ 
بھ مشارکت آنان در 
بحثھای کلاسی و 
پاسخ بھ سؤالات 
مطرح شده در 

کلاس و سؤالات 
آخر ترم.

دانشجویان -
بایستی قبل از 

شروع کلاس آگاھی 
کافی از بیماریھای 

رایج دستگاه 
گوارش داشتھ 

باشند و مرور کافی 
بر منابع لازم کرده 

باشند.

کلاس درس

دقیقھ ١٠-
مروری بر 

مطالب جلسھ 
قبل

دقیقھ ۴٠-
سخنرانی و 
ارائھ مطالب 

جدید

دقیقھ ١٠-
استراحت

دقیقھ ۴٠-
ادامھ مطالب 

درسی

دقیقھ ١۵-
پرسش و 

پاسخ و کویز

ویدئو پروژکتور 
(powerpoint)

و وایت بورد

ارزشیابی در طی -
برگزاری کلاسھا

ارزشیابی در پایان -
ترم بصورت امتحان 

توصیفی و چند 
ایگزینھ



مدرس: دکتر محمد چرخ پور-١١جلسھ 

بھ منظور کاھش بیھوشی تزریقیداروشناسی داروھای ارتقای دانش، مھارت و نگرش دانشجویان در ارتباط با (ھوشبرھای تزریقیداروشناسی ھدف کلی : 
مشکلات ناشی از مصرف داروھا در این بیماران.)

رسانھ کمک زمانعرصھ یادگیریفعالیت دانشجوفعالیت استادحیطھ ھای اھدافاھداف اختصاصی
روش ارزیابیآموزشی

انتظار می رود درپایان جلسھ دانشجو بتواند 
:

جلسھ اول:-
از انواع ھوشبرھای تزریقی بھ پنج .١

مورد اشاره نمایند.
بھ خصوصیات کینتیکی عمدة .٢

ھوشبرھای تزریقی باربیتوراتھ 
اشاره نمایند.

موارد منع مصرف نسبی و مطلق .٣
باربیتوراتھا را بیان کنند.

تداخل اصلی داروئی سھ .۴
باربیتوراتھا نام ببرند.

عوارض جانبی عمدة باربیتوراتھا .۵
را شرح دھد.

کاربردھای رایج تیوپنتال را بنویسد..۶
طرز تھیة محلول تزریقی تیوپنتال .٧

سدیم و پایداری آن را توضیح دھد.
طرز تھیة محلول تزریقی کتامین و .٨

پایداری آن را توضیح دھد.
یک کتامین خصوصیات فارماکولوژ.٩

را شرح دھد.
عوارض جانبی و تداخلھای داروئی .١٠

(حداقل سھ مورد) کتامین را 
بنویسد.

کاربردھای بالینی میدازولام را شرح .١١
دھد.

موارد ھشدار و تداخلھای داروئی .١٢
عمدة میدازولام را توضیح دھد.

خصوصیات فارماکولوژیک پروپوفل .١٣
را شرح دھد.

حیطة شناختی 
)Knowledge(

و
برای اھداف 

و ۵اختصاصی 
، حیطة ٢٠و١١

شناختی 
)Analysis(

اطمینان از انجام -
تکالیف سپرده 

شده بھ دانشجو و 
آمادگی آنھا برای 
شروع و یا ادامة 

مطالب.

مشارکت دادن -
دانشجویان در 
بحث بصورت 
ایجاد انگیزه و 
پرسش و پاسخ.

آموزش بر -
مبنای دانشجو 

ریزی محوری پایھ
گردد.

ارزشیابی فعالیت -
دانشجویان با 

توجھ بھ مشارکت 
بحثھای آنان در 

کلاسی و پاسخ بھ 
سؤالات مطرح 
شده در کلاس و 
سؤالات آخر ترم.

دانشجویان -
بایستی قبل از 
شروع کلاس 

آگاھی کافی از 
بیماریھای رایج 
دستگاه گوارش 
داشتھ باشند و 
مرور کافی بر 

منابع لازم کرده 
باشند.

کلاس درس

دقیقھ ١٠-
مروری بر 

جلسھ مطالب 
قبل

دقیقھ ۴٠-
سخنرانی و 
ارائھ مطالب 

جدید

دقیقھ ١٠-
استراحت

دقیقھ ۴٠-
ادامھ مطالب 

درسی

دقیقھ ١۵-
پرسش و 

پاسخ و کویز

ویدئو پروژکتور 
(powerpoint)

و وایت بورد

ارزشیابی در طی -
برگزاری کلاسھا

ارزشیابی در پایان -
ترم بصورت امتحان 

چند توصیفی و 
ایگزینھ



پایداری و طرز نگھداری پروپوفل .١۴
ا توضیح دھد.ر

موارد احتیاط و عوارض جانبی .١۵
(حداقل سھ مورد) پروپوفل را شرح 

دھد.
خصوصیات فارماکولوژیک حداقل .١٦

یک مورد از اپُیوئیدھای مورد 
مصرف در بیھوشی را شرح دھد.  

مدرس: دکتر محمد چرخ پور-١٢جلسھ 

بی حس کننده داروشناسی داروھای ارتقای دانش، مھارت و نگرش دانشجویان در ارتباط با (ای بی حس کننده موضعیداروشناسی داروھھدف کلی : 
بھ منظور کاھش مشکلات ناشی از مصرف داروھا در این بیماران.)موضعی 

رسانھ کمک زمانعرصھ یادگیریفعالیت دانشجوفعالیت استادحیطھ ھای اھدافاھداف اختصاصی
روش ارزیابیآموزشی

انتظار می رود درپایان جلسھ دانشجو بتواند 
:

جلسھ اول:-
ساختمان شیمیائی بی حس کننده ھا را -١

توضیح دھند.

حیطة شناختی 
)Knowledge(

و
برای اھداف 

و ۵اختصاصی 

اطمینان از انجام -
تکالیف سپرده 

شده بھ دانشجو و 
آمادگی آنھا برای 

دانشجویان -
بایستی قبل از 
شروع کلاس 

آگاھی کافی از 
بیماریھای رایج 

کلاس درس

دقیقھ ١٠-
مروری بر 

ویدئو پروژکتور 
(powerpoint)

و وایت بورد
ارزشیابی در طی -

برگزاری کلاسھا

ارزشیابی در پایان -
م بصورت امتحان تر



مکانیسم عمل بی حس کننده ھا را شرح -٢
دھند.

خصوصیات مھم فارماکوکینتیکی بی -٣
حس کننده ھا را بیان کنند.

سھ فاکتور اصلی مؤثر بر حساسیت -۴
اعصاب بھ اثر بی حس کننده ھا را 

بنویسند.
آثار مصرف ھمزمان اپی نفرین با بی -۵

حس کننده ھا را توضیح دھند.
موارد مصرف بی حس کننده ھای -۶

موضعی را شرح دھند.
ی بی موارد منع مصرف و ھشدارھا-٧

حس کننده ھای موضعی را (حداقل سھ 
مورد) بیان کنند.

حداقل سھ تداخل داروئی مھم بی حس -٨
کننده ھای موضعی را بنویسند.

حداقل سھ عارضة جانبی مھم بی حس -٩
کننده ھای موضعی را نام ببرند. 

، حیطة ٢٠و١١
شناختی 

)Analysis(

شروع و یا ادامة 
مطالب.

مشارکت دادن -
دانشجویان در 
بحث بصورت 
ایجاد انگیزه و 
پرسش و پاسخ.

آموزش بر -
مبنای دانشجو 

ریزی محوری پایھ
گردد.

ارزشیابی فعالیت -
دانشجویان با 

ھ مشارکت توجھ ب
آنان در بحثھای 

کلاسی و پاسخ بھ 
سؤالات مطرح 
شده در کلاس و 
سؤالات آخر ترم.

دستگاه گوارش 
داشتھ باشند و 
مرور کافی بر 

منابع لازم کرده 
باشند.

مطالب جلسھ 
قبل

دقیقھ ۴٠-
سخنرانی و 
ارائھ مطالب 

جدید

دقیقھ ١٠-
استراحت

دقیقھ ۴٠-
ادامھ مطالب 

درسی

دقیقھ ١۵-
پرسش و 

پاسخ و کویز

توصیفی و چند 
ایگزینھ



مدرس: دکتر محمد چرخ پور-١٣جلسھ 

بھ منظور کاھش ضد دردھای مخدرداروشناسی ارتقای دانش، مھارت و نگرش دانشجویان در ارتباط با (ضد دردھای مخدرداروشناسی ھدف کلی : 
مشکلات ناشی از مصرف داروھا در این بیماران.)

رسانھ کمک زمانعرصھ یادگیریفعالیت دانشجوفعالیت استادحیطھ ھای اھدافاھداف اختصاصی
روش ارزیابیآموزشی

انتظار می رود درپایان جلسھ دانشجو بتواند 
:

جلسھ اول:-
طبیعی، حداقل بھ دو مورد از اپُیوئیدھای -١

نیمھ صناعی و صناعی اشاره نمایند.
سھ دستة اصلی اپُیوپپتیدھای اِندوژن -٢

بدن و پیش سازھای آنھا را نام ببرند.
گیرنده ھای اپُیوئیدی را نام برده و بھ -٣

اثرات عمدة آنان در بدن اشاره نمایند.
مکانیسمھای اصلی عمل داخل سلولی -۴

اپُیوئیدھا را شرح دھند.
کینتیکی مرفین را بیان کنند.ویژگیھای -٥
عروقی، ریوی -آثار عمدة مرکزی، قلبی-۶

و گوارشی اپُیوئیدھا را بیان کنند.

حیطة شناختی 
)Knowledge(

و
برای اھداف 

و ۵اختصاصی 
، حیطة ٢٠و١١

شناختی 
)Analysis(

اطمینان از انجام -
تکالیف سپرده 

شده بھ دانشجو و 
آمادگی آنھا برای 
شروع و یا ادامة 

مطالب.

مشارکت دادن -
دانشجویان در 
بحث بصورت 
ایجاد انگیزه و 
پرسش و پاسخ.

آموزش بر -
مبنای دانشجو 

دانشجویان -
بایستی قبل از 
شروع کلاس 

آگاھی کافی از 
بیماریھای رایج 
دستگاه گوارش 
داشتھ باشند و 
مرور کافی بر 

منابع لازم کرده 
باشند.

کلاس درس

دقیقھ ١٠-
مروری بر 

مطالب جلسھ 
قبل

دقیقھ ۴٠-
سخنرانی و 
ارائھ مطالب 

جدید

دقیقھ ١٠-
استراحت

ویدئو پروژکتور 
(powerpoint)

و وایت بورد

ارزشیابی در طی -
برگزاری کلاسھا

ارزشیابی در پایان -
ترم بصورت امتحان 

توصیفی و چند 
ایگزینھ



بھ سھ تداخل داروئی عمدة اپُیوئیدھا -٧
اشاره نمایند.

پنج کاربرد بالینی اپُیوئیدھا را نام ببرند.-٨
حداقل بھ یک مورد از انواع آگونیست و -٩

ند.آنتاگونیست اپُیوئیدھا اشاره نمای
تفاوتھای عمدة مپریدین (پتیدین) با -١٠

مرفین (حداقل سھ مورد) را بیان کنند.

ریزی محوری پایھ
گردد.

ارزشیابی فعالیت -
دانشجویان با 

توجھ بھ مشارکت 
آنان در بحثھای 

کلاسی و پاسخ بھ 
سؤالات مطرح 
شده در کلاس و 
سؤالات آخر ترم.

دقیقھ ۴٠-
ادامھ مطالب 

درسی

دقیقھ ١۵-
پرسش و 

پاسخ و کویز



چرخ پورمدرس: دکتر محمد -١۵و ١۴اتجلس

ارتقای دانش، مھارت و نگرش دانشجویان در ارتباط با داروشناسی داروھای مؤثر بر (٢و ١داروشناسی داروھای مؤثر بر دستگاه گوارشھدف کلی : 
دستگاه گوارش بھ منظور کاھش مشکلات ناشی از مصرف داروھا در این بیماران.)

رسانھ کمک زمانعرصھ یادگیریفعالیت دانشجوفعالیت استادحیطھ ھای اھدافاھداف اختصاصی
روش ارزیابیآموزشی

انتظار می رود درپایان جلسھ دانشجو بتواند :

جلسھ اول:-

پنج گروه و یا داروی مورد مصرف -١
معدی را نام برده و -در بیماریھای اسید

مکانیسم عمل آنھا را بیان کنند.
بھترین زمان مصرف داروھای مؤثر -٢

معدی را بیان کنند.-بیماریھای اسیددر 

مھمترین عوارض جانبی داروھای -٣
معدی را نام -مؤثر در بیماریھای اسید

ببرند (برای ھر دارو حداقل دو مورد).
تداخلھای داروئی اصلی داروھای مؤثر -۴

معدی را بیان کنند -در بیماریھای اسید
(برای ھر گروه حداقل دو مورد).

شی از عفونت برای درمان زخم معدة نا-۵
با ھلیکوباکترپیلوری، بتوانند بھترین و 
مناسبترین رژیم داروئی را با توجھ بھ 

وضعیت بیمار تعیین کنند.

حیطة شناختی 
)Knowledge(

و
برای اھداف 

و ۵اختصاصی 
، حیطة ٢٠و١١

شناختی 
)Analysis(

اطمینان از انجام -
تکالیف سپرده شده 

آمادگی بھ دانشجو و 
آنھا برای شروع و 

یا ادامة مطالب.

مشارکت دادن -
دانشجویان در بحث 

بصورت ایجاد 
انگیزه و پرسش و 

پاسخ.
آموزش بر مبنای -

دانشجو محوری 
ریزی گردد.پایھ

ارزشیابی فعالیت -
دانشجویان با توجھ 
بھ مشارکت آنان در 
بحثھای کلاسی و 
پاسخ بھ سؤالات 

دانشجویان -
بایستی قبل از 

شروع کلاس آگاھی 
کافی از بیماریھای 

رایج دستگاه 
گوارش داشتھ 

باشند و مرور کافی 
بر منابع لازم کرده 

باشند.

کلاس درس

دقیقھ ١٠-
مروری بر 

مطالب جلسھ 
قبل

دقیقھ ۴٠-
سخنرانی و 
ارائھ مطالب 

جدید

دقیقھ ١٠-
استراحت

دقیقھ ۴٠-
ادامھ مطالب 

درسی

ویدئو پروژکتور 
(powerpoint)

و وایت بورد

ارزشیابی در طی -
برگزاری کلاسھا

ارزشیابی در پایان -
ترم بصورت امتحان 

توصیفی و چند 
ایگزینھ



حداقل بھ چھار داروی مورد مصرف -۶
در تحریک حرکات دستگاه گوارش 

اشاره نمایند.  
خصوصیات فارماکوکینتیکی و -٧

فارماکودینامیکی متوکلوپرامید را 
توضیح دھند.

وت فارماکولوژیک متوکلوپرامید با تفا-٨
دومپریدون را بیان نمایند.

چھار دستة اصلی داروھای ملین را با -٩
ذکر دو مثال نام ببرند.

حداقل پنج داروی مسبب -١٠
یبوست را نام ببرند.

بستھ بھ وضعیت بیمار، -١١
مناسبترین ملین برای رفع یبوست وی 

را بیان نمایند.

جلسھ دوم:-

مصرف شش  داروی مورد -١٢
در اسھال را با ذکر مکانیسم عمل آنھا 

بنویسند.
حداقل پنج داروی مسبب -١٣

اسھال را نام ببرند.   
عوارض جانبی معمول -١۴

داروھای مورد مصرف در اسھال را 
بیان نمایند (برای ھر دارو حداقل دو 

مورد).
IBSاستراتژي درمان انواع -١۵

(ھمراه با اسھال، یبوست و یا درد) را 
بنویسند.

وصیات فارماکوکینتیکی خص-١۶
و فارماکودینامیکی تگاسرود را 

توضیح دھند.
خصوصیات فارماکوکینتیکی -١٧

و فارماکودینامیکی لوبی پروستون را 
بیان نمایند.

بھ پنج منبع عمدة آوران بھ -١٨
مرکز استفراغ اشاره نمایند.

حداقل پنج داروی مورد -١٩
مصرف در تھوع و استفراغ را با ذکر 

برند.مکانیسم عمل نام ب

مطرح شده در 
سؤالات کلاس و 

آخر ترم.

دقیقھ ١۵-
پرسش و 

پاسخ و کویز



بھترین و مناسبترین داروی -٢٠
ضد استفراغ برای یک بیمار تحت 
شیمی درمانی سرطان با وضعیت 

مشخص را انتخاب نمایند.
فارماکولوژی آنتاگونیستھای -٢١

3HT-5 (مانند: گرانیسترون) را
بنویسند.

فارماکولوژی آنتاگونیستھای -٢٢
1NK.را توضیح دھند

پنچ گروه داروئی عمدة بکار -٢٣
را نام ببرند.IBDرفتھ در 

انواع داروھای موجود از -٢۴
آمینوسالیسیلاتھا در بازار ایران را ذکر 

نمایند.
عوارض جانبی داروھای -٢۵

را نام ببرند IBDمورد مصرف در 
(برای ھر گروه یا دارو حداقل دو 

مورد).
فارماکولوژی داروی -٢۶

پانکراتین را توضیح دھند.
داروی اصلی بکار رفتھ در -٢٧

نام برده و سنگ کیسة صفرا را
داروشناسی آنرا توضیح دھند.

سھ داروی بکار رفتھ -٢٨
(بصورت سیستمیک) در خونریزیھای 

واریسی را ذکر نمایند.

پورمدرس: دکتر محمد چرخ -١۶جلسھ 

شل ارتقای دانش، مھارت و نگرش دانشجویان در ارتباط با داروشناسی داروھای (شل کننده عضلات مخططداروشناسی داروھای ھدف کلی : 
)بھ منظور کاھش مشکلات ناشی از مصرف داروھا در این بیمارانکننده عضلات مخطط



رسانھ کمک زمانعرصھ یادگیریفعالیت دانشجوفعالیت استادحیطھ ھای اھدافاھداف اختصاصی
روش ارزیابیآموزشی

انتظار می رود درپایان جلسھ دانشجو بتواند :

. تاریخچھ بی حس کننده ھای موضعی را بیان ١
کند.

عضلانی -. فیزیولوژی محل اتصال عصبی٢
)NMJ.را شرح دھد (

. تقسیم بندی شل کننده ھا و مثال ھای داروئی ٣
بزند.برای ھر گروه 

. مکانیسم عمل شل کننده ھای دپولاریزان را ۴
توضیح دھد.

دپولاریزان غیرمکانیسم عمل شل کننده ھای . ۵
را توضیح دھد.

. کاربردھای بالینی شل کننده ھای عضلانی را ۶
بنویسد.

. عوارض جانبی دو گروه شل کننده ھا را ٧
توضیح دھد.

شرح . تداخلھای داروئی مھم شل کنندھا را ٧
دھد.

. موارد کینتیکی مھم شل کننده ھا را بنویسد.٨

حیطة شناختی 
)Knowledge(

اطمینان از انجام -
تکالیف سپرده شده 

بھ دانشجو و آمادگی 
آنھا برای شروع و 

یا ادامة مطالب.

مشارکت دادن -
دانشجویان در بحث 

بصورت ایجاد 
انگیزه و پرسش و 

پاسخ.
مبنای آموزش بر -

دانشجو محوری 
ریزی گردد.پایھ

ارزشیابی فعالیت -
دانشجویان با توجھ 
بھ مشارکت آنان در 
بحثھای کلاسی و 
پاسخ بھ سؤالات 
مطرح شده در 

کلاس و سؤالات 
آخر ترم.

دانشجویان -
بایستی قبل از 

شروع کلاس آگاھی 
کافی از بیماریھای 

رایج دستگاه 
داشتھ گوارش 

باشند و مرور کافی 
بر منابع لازم کرده 

باشند.

کلاس درس

دقیقھ ١٠-
مروری بر 

مطالب جلسھ 
قبل

دقیقھ ۴٠-
سخنرانی و 
ارائھ مطالب 

جدید

دقیقھ ١٠-
استراحت

دقیقھ ۴٠-
ادامھ مطالب 

درسی

دقیقھ ١۵-
پرسش و 

پاسخ و کویز

ویدئو پروژکتور 
(powerpoint)

وایت بوردو 

ارزشیابی در طی -
برگزاری کلاسھا

ارزشیابی در پایان -
ترم بصورت امتحان 

توصیفی و چند 
ایگزینھ
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